BESZAMOLO AZ OKOKOLLEGIUMI TERV VEGREHAJTASAROL
2025/26

Csoportfoglalkozasok keretein beliili tevékenység

A Szolnok Varosi Tehetséggondoz6 Szakkollégium Pedagdgiai Programja alapjan terveztiik

¢s tartottuk meg a csoportfoglalkozasokat.

Csoportfoglalkozasok keretein kiviili tevékenység

I. A tanulok esztétikus lakokornyezet iranti igényének felkeltése, fejlesztése. Az
allagmegorzés javitasa, a karokozasok szamanak tovabbi csokkentése.

Célunk a kollégiumi kdrnyezet esztétikumanak, illetve a targyi feltételeknek a megdrzése, a

szemléletformalas a karokozasok szamanak csokkentése érdekében.

Gondozott beltéri ndvényzet talalhato az intézmény teriiletén.

A tanulok naponta takaritast, rendszeresen nagytakaritidst végeztek a szobakban. A FB

csoportban, illetve a faliijsdgon kampanyt inditottunk a szobarend megdrzése érdekében.

Naponta ellendriztiik és értékeltiik a szobdk tisztasagat és rendjét, negyedévente dsszesitettiik

ezek értékelését. Az értékelések alkalmaval motivacios kisfilmet vetitettiink, melyet minden

tanuld, a meghivott sziilok is megtekintettek (2025. nov. 12.). A faliujsdgon kozzétettiik az

eredményeket. Mukodott a kozos helyiségek rendeltetésszeri hasznalata. A felel6sok

(naposok) figyelemmel kisérték a kollégiumi helyiségek és eszk6zok haszndlatat, illetve

azonnal jelezték a meghibdsodéast. A tagintézmény belsd tereinek dekoracidja, allapotanak

megovasa nevelOtandri irdnyitassal tortént: Osszel és télen természetes és Ujrahasznositott

anyagokbol késziilt a dekoracio.

A kollégium kozvetlen kornyezetében (udvar, az épiiletet dvezd park- €s jardarészek, a kozeli

jatszotér) a kovetkezd félévben szerveziink takaritasi akciot.

A magasagyds gondozésa folytatédott, palantdk nevelésével is probalkoztunk.

(fotodokumentacio, tiktok megjelenés).

A madaretetd ¢és itatd gondozasa is folytatddott madarbarat team kozremiikodésével. A

jatszotéren elhelyezett madaretetdrdl is gondoskodtunk.

A Fogadj orokbe egy jatszoteret akcioban minden csoport részt vett a didkdonkorményzat

szervezésében, a székhelyintézmény 2. helyezést ért el. (2026. jun. 11.)

A szobdk tisztasaganak értékelése, a legszebb szobdk jutalmazidsa negyedévente megtortént.

Plakat és kisfilm késziilt a tanulok motivalasara. (2026. febr. 18., 2026. apr. 15.)



II. A kornyezettudatos, takarékos szemléletmod kialakitiasa, energiatakarékossag
gyakoroltatisa a tanulokkal, az ,,Okoiskola” cimhez Kkapcsolodé faladatok
megvaldsitasa.

A tanuldk gyalog vagy tomegkozlekedéssel, a pedagdgusok, valamint a technikai dolgozok

tobbsége kerékparral vagy tomegkozlekedéssel érkezik az intézménybe. Felhivtuk a tanulok

figyelmét energiatakarékossagra (viz, villany), a kornyezetvédd, takarékos megoldédsokra,
folyamatosan figyelemmel kisértiik a kollégium kozos helyiségeiben az energiatakarékossag
megvalosulasat. Kozvélemény-kutatast végeztiink az egyén lehetdségeirdl a kornyezeti
problémak csokkentése érdekében az ¢élelmiszerhulladék témakorében. A felmérés

eredményeinek feldolgozasa még folyamatban van. Jatékos modszerekkel tdjékozodtunk a

,,Z61d médiaban”, OKO ZONA cimmel kérnyezetvédelmi falinjsagot mitkddtettiink aktualis

informaciok bemutatasaval. Kornyezetvédelmi témaji kampanyokat szerveztiink kiilonb6zo

témakban, kornyezetvédelmi vildgnapokhoz kapcsolédva (pl.: allatok vildgnapja, Eurodpai

Hulladékcsokkentési Hét).

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5722

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6017

Az ,,Okoiskola” cimhez kapcsolodd faladatok megvalositasat segitette a ,,Valtozo vilag,
alkalmazkodé 6koiskola” cimmel orszdgos dkoiskolai fenntarthatdsagi online taldlkozon vald
részvétel az Oktatasi Hivatal szervezésében. A rendezvény célja: a kornyezeti neveléssel
kapcsolatos tudas bévitése és az okoiskolak kozotti szakmai kapcsolatok erdsitése, egymas
tevékenységének megismerése. (2025. november 25-26.)
Okoiskolai palyazat késziilt, a székhelyintézmény 6rokos dkoiskolai cimet kapott.
Kornyezetvédelmi témaju kampanyok szervezése folytatodott (fotddokumentacio):
— az Ujrapapir napja és a Fogyasztovédelmi vilignap alkalmabél tajékoztatd
kampényokat inditottunk (mérc. 2., marc. 23.)
— flashmob és tajékoztatdo kampany a Viz vildgnapja kapcsan (marc. 23.)
— a Tisza ¢élovilaganak emléknapja és a Vizes élohelyek vilagnapja alkalmabol sétat
szerveztlink a Tiszédhoz (2026. febr. 5.)

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6095

— a Madarak ¢és fak napja alkalmabol applikacids varosi sétat szerveztiink (2026. majus
14.)
— a M¢hek vilagnapja alkalmabol mézes sliteményt készitettiink (2026. majus 21.)
Folytatodott az OKO ZONA cimii faliijsigot miikodtetése aktualis kornyezetvédelmi

informaciok bemutatasaval.
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Csatlakoztunk a Fenntarthatosagi Témahét (2026. aprilis 20-24.) kezdeményezéshez:
interaktiv foglalkozéssal, intézménylatogatdsokkal, magasagyds iiltetésével, vetélkeddvel,
sportprogrammal, jatszotér takaritdssal jarultunk hozzd a program célkitlizéseihez. Az
intézmény honlapjan és FB csoportjaban cikkek, tanuldi beszamolok jelentek meg az egyes
programokrol, illetve fotddokumentacid késziilt.

— Fast fashion interaktiv foglalkozas

— intézményi darts bajnoksag

"’

— ,,Fogadj 6rokbe egy jatszoteret!” program aktualis feladatai a jatszotéren
— A szolnoki vasutallomas rejtelmei

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6205

— Interaktiv jaték a hulladékudvarban
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6194
— Térsasjaték ChatGPT nélkiil

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6163

ITI. A szelektiv hulladékgyiijtés feltételeinek biztositasa, mitkodtetése.

Torekedtiink a hulladékképzddés lehetséges minimalizalasara, a felmeriild problémak
kezelésére. A PET palackok és aluminium italos dobozok visszavaltasanak népszertisitésére
kampényt inditottunk a FB csoportban.

A repapir haszndlata a pedagogusok korében miikodik, szeretnénk ezt a tanuldk korében
példamutatassal népszerusiteni.

A szelektiv hulladékgyijtés terén javultak a targyi feltételek: 15 db szelektiv kukat/edényzetet
adott at részlinkre az NHSZ Szolnok Kozszolgaltatd Nonprofit Kft. Méretiik kb. 70 x 50 cm.
A mukodtetés folyamatban van.

Flakon visszavaltast folyamatosan ellendriztiik a tanulok korében, a didkdnkorményzat
szdmara flakongyiijtd dobozt készitettiink adomanyozasi céllal. (2026. 4pr. 20-23.)

Repapir tovdbbra is hasznalatban maradt a tantestiilet korében, példamutatassal éltiink a
didkok felé. Bevezetésként repapir gyiijtd dobozt vezettiink be az 1. emeleten.

A szelektiv hulladékgyiijté edények miikodtetése a 3. emeleten megtortént. Kidolgoztunk
szelektiv hulladékgytijtés menetét, szobanként irdsos tajékoztatd anyagot €s szobeli ismertetdt
kaptak a tanuldk, az 1. és 2. csoport interaktiv foglalkozés keretében tijékozddott a kérdésrdl

(2026. majus 12.). A mitkodtetés folyamatban van.
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IV.Kornyezetvédelemmel, kornyezettudatossaggal kapcsolatos programok szervezése,

latogatasa. Kapcesolodas varosi- ill. civil szervezetek kezdeményezéséhez, akcidihoz.

Tevékenységeink:

sportfoglalkozdsok folyamatosan biztositottak az intézményben a szabadidds
foglalkozasok kindlatdban (tornatermi csapatjatékok, streetball hazibajnoksag, darts,
konditerem)

,,20ld” sportolasi lehetdség biztositdsa az udvaron

téli sportok népszerlsitése: korcsolyazas a szolnoki jégparkban (2025. december 2.)
goblyatabor okoprogramokkal: varosi 0koséta, latogatas a Bagolyvar Vadasparkban,
sportjatékok a Szolnoki Széchenyi Parkerdd jatszoterén (2025. augusztus 30-31.)

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5658

programszervezés komplex tanulédsi-szervezési formaban az ¢életmdd, illetve
fenntarthatosag témakorében: Egészség témahét (2025. november 17-20.)

Eldadas stresszkezelés-szorongas témaban (2025. november 17.)

eléado: Bartoszek-Cser Viktoria

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=4689

Eldadas taplalkozas és energiaegyensuly témaban, testzsirszazalék mérés, testtomeg
index, véroxigénszint-mérés (2025. november 18.)

el6ad6: Bordasné Ignacz Ildikd (Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Kormanyhivatal

Népegészségiigyi Féosztaly)

Medical show, ismeretterjesztd verseny szimulalt esetekkel (2025. november 19.)
tanuloi szervezés

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6009

Ismerkedés és jaték az asztalitenisz adogato géppel (2025. november 20.)

szervezd: Nagy Jend Olivér (SZKTT HSZK Csalad- és Gyermekjoléti Szolgélat)

iskolai road show az Eurdpai Hulladdkcsokkentési Héten az NHSZ Szolnok

Kozszolgaltatd Nonprofit Kft. szervezésében (2025. november 25.)

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6017

karadcsonyi adomanygylijtés a kornyezettudatossdg jegyében, a Szolnok Segit

Programmal egylittmiikddésben (2025. december 1-16.)
tagintézményi facebook csoport
gasztrokalandok a hagyomdnydrzés jegyében, illetve helyi(!) alapanyagokkal:

csirkepaprikas a kollégiumi magasagyasbol szarmazé alapanyagokkal:


http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5658
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http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5680

mézeskalacs-stités:

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6004

megvalosult az egyiittmiikodés a tagintézmények kozott versenyeken valo részvétel
tekintetében is:

csendélet-festd verseny a Gyermekvaros utcai tagintézményben (2025. oktober 15.)

2. helyezett: Cserta Eva

részvétel: Bamer Veronika, Peth6 Nora, Veres Viola

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5759

fekvenyomo bajnoksag a Ban uti tagintézményben (2025. november 11.)
2. helyezett: Sebok Péter

3. helyezett: Szabo Terézia

csapatban: 2. helyezés
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5844

programszervezés komplex tanulasi-szervezési formaban: Fenntarthat6sagi Témahét
(2026. aprilis 20-24.) Reszletek a Il. pontban.
megemlékezés kornyezetvédelmi emléknapokrol
— a Tisza ¢lovilaganak emléknapja €s a Vizes élohelyek vildgnapja alkalmébol
sétat szerveztiink a Tiszahoz (2026. febr. 5.)

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6095

—  thjékoztatd kampéany az Ujraapapir napja alkalmabol (2026. mérc. 2.)

— t4jékoztatd kampany a Fogyasztovédelmi vilagnap alkalmabol (2026. marc. 23.)

— a Viz vilagnapja alkalmabdl flashmob (2026. mérc. 23.)

— a Madarak és fak napja alkalmabol applikacids varosi sétat szerveztiink (2026.

majus 14.)

— a Me¢éhek vilagnapja alkalmabol mézes siiteményt készitettiink (2026. méjus 21.)
Project X orszdgos interaktiv kornyezeti nevelési vetélkedon vald részvétel a
Tanacsadok a Fenntarthatd Fejlodésért Egyesiilet szervezésében: 10. helyezés (194
csapat koziil)

Csat6 Attila, Horvath Monika, Muhi Doéra, Szabo Terézia
sportfoglalkozasok és ,,z0ld” sportolasi lehetdség tovabbra is biztositottak voltak a 2.
félévben is, tagintézményi focibajnoksag is zajlott

sportversenyek a 2. félévben:
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http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6004
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5759
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5844
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6095

— 2026. jan. 27.: asztalitenisz hazibajnoksagot rendeztiink a tagintézményben

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5005

1. helyezett: Foldi Bernadett, S6rés Marton
2. helyezett: Zo6ld Laura, Cs6tdé Csongor
3. helyezett: Tari Amanda, Lajko Bence Dominik
— a Gyermekvaros utcai tagintézményben szervezett focikupan I. helyezést ért el
csapatunk (2026. febr. 25.)

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6053

résztvevd: Csotd Csongor, Forgacs Zaldn, Kerék Laszlo, Lajkd Bence,
Nadudvari Milan, Séta Zalan, Szivos Zalan

— a VIIL Kollégiumi Kosarlabda Tornén 3. helyezést ért el csapatunk (2026. marc. 18.)
résztvevd: Bugyik Martin, David Gergd, Kovacs Patrik, Lazok Istvan,
Nadudvari Milan, Séta Zalan

— intézményi darts bajnoksag hazigazdaja volt a tagintézmény (2026. apr. 22.)
résztvevok: David Gergd, Kelemen Zsolt

II. helyezés: Petd Dora, S6rés Marton

Folytattuk az egylittmikodést az NHSZ Szolnok Kozszolgaltatd Nonprofit Kft.
munkatarsaival a Fenntarthatdésagi Témahéten programot szerveztink a hulladékudvar
megtekintésére. A szelektiv hulladékgylijtés kérdéseinek jatékos megkdzelitésével a
kollégiumi szelektiv gytlijtés népszerisitését is végeztiik.

Felvettiik a kapcsolatot a MAV-START szolnoki allomasfénokével programszervezés
kapcsan, a tanulék a vasutdllomds bejardsaval a fenntarthaté kozlekedés témajaval
ismerkedtek, illetve az iskolai portfo6lidhoz gytijtottek anyagot.

Versenyen val6 részvétel soran a Magyart Természetvédok Szovetségének tagszervezetével a

Tanécsadok a Fenntarthato Fejlodésért Egyesiilettel keriiltiink kapcsolatba.

PROGRAMTERYV
2025/2026-0s tanév

IDOPONT FELADAT FELELOS HATARIDO
Az 6koiskolai munkacsoport
) ) ) munkacsoport 2025. szeptember 1.
Szeptember megujitasa, az 6koiskolai munkaterv o
tagjai megvalésult
elkészitése



http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5005
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6053

Az okoiskolai munkaterv egyeztetése

munkacsoport

) o tagjai, 2025. szeptember 18.
a didkonkormanyzat képviseldivel, a
) nevel6tanarok, megvalosult
tantestiilet tdjékoztatasa .
DOK
tervezett: 2025. oktober 8.
megvaldsult:
Latogatas a Szolnok Varosi 2025. oktober 21.
Oktober Allatotthonban az Allatok vilagnapja | Téth Lilla http://szerver3.kollegium-
alkalmabdl (okt. 4.) szolnok.edu.hu/?p=5722
létszam: 8 f6 ¢és a
szervezOk, adomanyozok
tervezett:
2025. oktober 15.
megvalésult:
Részvétel a Gyermekvaros 1ti 2025. oktober 15.
) Farkas Rozsa, )
tagintézmény szervezésében http://szerver3.kollegium-
_ o Fehér Barnabas,
megrendezett Tajkép Plein Air szolnok.edu.hu/?p=5759
) csoportvezetok
festészeti versenyen résztvevok:
Bamer Veronika, Cserta
Eva, Pethd Nora, Veres
Viola
Szaboné Gyorgyi
o oY 2025. november 13.
Negyedéves értékelés: Szilvia,
November ] megvalosult:
a szobarend értékelése Toth Lilla,
2025. november 12.
csoportvezetok

Takaritasi kampany a kollégium

Farkas Rozsa,

tervezett:

2025. november 17-21.
megvalésult

négy program:

2025. november 17-20.

kornyezetében az Egészséghéten csoportvezetok
http://szerver3.kollegium-
szolnok.edu.hu/?p=4689
http://szerver3.kollegium-
szolnok.edu.hu/?p=6009

Kampany az élelmiszerhulladékokrél | Nagy Jend Olivér tervezett:

az Eurdpai Hulladékcsokkentési Téth Lilla 2025. november 24-28.
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Héten (nov. 24-28.)

megvaldsult:

2025. november 25.
http://szerver3.kollegium-
szolnok.edu.hu/?p=6017

résztvevo: 5 csoport tanuloi

Adventi késziilddés (karacsonyi

2025. december 1-12.

diszek, ajandékok készitése Fehér Barnabas
December ) ) ) megvalosult
természetes €s Ujrahasznosithatd Majnar Erika
fotodokumentacié késziilt
anyagokbol)
2025. december 1-16.
) _ megvalosult
Jotékonysagi adomanygytijtés a )
_ Téth Lilla, fotodokumentaicié késziilt
hulladékcsokkentés €s az linnepi _
_ csoportvezetdk didkszervezo:
késziilodés jegyében )
Molndr Gabriella, Nagy
Timea
A féléves munka értékelése, az okoiskolai 2025. januar 15.
Januar
eredmények Osszegzése munkacsoport megvalosult
2026. januar 27.
) . megvalosult:
Labdajaték az egészséges €letvitelért: )
Januar o o Szonda Hilda fotddokumentacié késziilt
asztalitenisz hazibajnoksag
facebook csoport
2026. februar 27.
2026. februar 2.
megvaldsult:
Séta a Tisza élovilaganak emléknapja ) ) 2026. februar 5.
. Majnar Erika, )
Februar (febr.1.) és a Vizes él6helyek http://szerver3.kollegium-
. ) csoportvezetok
vilagnapja (febr. 2.) alkalmabol szolnok.edu.hu/?p=6095
résztvevo: 1. csoport
tanuloi
Szaboné Gyorgyi 2026. februar 18.
Féléves értékelés: a szobarend Szilvia, megvalésult
értékelése Téth Lilla, fotodokumentacio késziilt
csoportvezetok 2026. februar 18.
Tajékoztatd kampéany az Ujrapapir ) 2026. marcius 2.
Marcius Toth Lilla

napja alkalmabol (marc. 1.)

megvalésult
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fotodokumentacio késziilt

2026. marcius 2.

Kampany a Fogyasztovédelmi

2026. marcius 11-12.

megvalésult a tajékoztato

_ Toth Lilla,
viladgnap alkalmabol: kérddives kampany
csoportvezetok
felmérés készitése (marc. 15.) fotodokumentaci6 késziilt
2026. marcius 23.
2026. marcius 19.
) . ) ) megvalosult flashmob és
,,0lt0zz kékbe” nap a Viz vilagnapja | Toth Lilla,
tajékoztatéo kampany
alkalmabol (marc. 22.) csoportvezetok
fotddokumentacié késziilt
2026. marcius 23.
Szaboné Gyorgyi 2026. aprilis 14.
] Haromnegyed éves értékelés: Szilvia, megvalésult
Aprilis a szobarend értékelése Téth Lilla, fotodokumentacio késziilt
csoportvezetok 2026. aprilis 15.
) ) ) 2026. aprilis 22.
Csapatjaték a testi és szellemi
. megvalésult
fejlodésért: Kovacs Istvan
. o fotodokumentacio késziilt
darts intézményi bajnoksag
2026. aprilis 22.
_ 2026. aprilis 20-24.
Fenntarthatosagi Témahét )
_ Toth Lilla megvalosult
rendezvényei
intézményi honlap
Kampany a Madarak és fak napja 2026. majus 11.
alkalmabol: applikacios varosi séta Majnar Erika, megvalésult
Majus novény- és allatfelismeréssel (majus | csoportvezetdok fotédokumentacio késziilt
10.) 2026. majus 14.
. ) 2026. majus 20.
Kampany a Méhek vilagnapja
o, megvalésult
alkalmabol: mézes siitemény Moldvai Eva
) fotodokumentacio6 késziilt
készitése (majus 20.) )
2026. majus 21.
Az éves munka értékelése, az okoiskolai 2026. junius 11.
Junius . . . -
eredmények Osszegzése munkacsoport megvalosult
Szolnok, 2026. junius 22. Téth Lilla




