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BESZÁMOLÓ AZ ÖKOKOLLÉGIUMI TERV VÉGREHAJTÁSÁRÓL

2025/26

Csoportfoglalkozások keretein belüli tevékenység

A Szolnok Városi Tehetséggondozó Szakkollégium Pedagógiai Programja alapján terveztük

és tartottuk meg a csoportfoglalkozásokat.

Csoportfoglalkozások keretein kívüli tevékenység

I. A tanulók esztétikus lakókörnyezet iránti igényének felkeltése, fejlesztése. Az

állagmegőrzés javítása, a károkozások számának további csökkentése.

Célunk a kollégiumi környezet esztétikumának, illetve a tárgyi feltételeknek a megőrzése, a

szemléletformálás a károkozások számának csökkentése érdekében.

Gondozott beltéri növényzet található az intézmény területén.

A tanulók naponta takarítást, rendszeresen nagytakarítást végeztek a szobákban. A FB

csoportban, illetve a faliújságon kampányt indítottunk a szobarend megőrzése érdekében.

Naponta ellenőriztük és értékeltük a szobák tisztaságát és rendjét, negyedévente összesítettük

ezek értékelését. Az értékelések alkalmával motivációs kisfilmet vetítettünk, melyet minden

tanuló, a meghívott szülők is megtekintettek (2025. nov. 12.). A faliújságon közzétettük az

eredményeket. Működött a közös helyiségek rendeltetésszerű használata. A felelősök

(naposok) figyelemmel kísérték a kollégiumi helyiségek és eszközök használatát, illetve

azonnal jelezték a meghibásodást. A tagintézmény belső tereinek dekorációja, állapotának

megóvása nevelőtanári irányítással történt: ősszel és télen természetes és újrahasznosított

anyagokból készült a dekoráció.

A kollégium közvetlen környezetében (udvar, az épületet övező park- és járdarészek, a közeli

játszótér) a következő félévben szervezünk takarítási akciót.

A magaságyás gondozása folytatódott, palánták nevelésével is próbálkoztunk.

(fotódokumentáció, tiktok megjelenés).

A madáretető és itató gondozása is folytatódott madárbarát team közreműködésével. A

játszótéren elhelyezett madáretetőről is gondoskodtunk.

A Fogadj örökbe egy játszóteret akcióban minden csoport részt vett a diákönkormányzat

szervezésében, a székhelyintézmény 2. helyezést ért el. (2026. jún. 11.)

A szobák tisztaságának értékelése, a legszebb szobák jutalmazása negyedévente megtörtént.

Plakát és kisfilm készült a tanulók motiválására. (2026. febr. 18. , 2026. ápr. 15.)
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II. A környezettudatos, takarékos szemléletmód kialakítása, energiatakarékosság

gyakoroltatása a tanulókkal, az „Ökoiskola” címhez kapcsolódó faladatok

megvalósítása.

A tanulók gyalog vagy tömegközlekedéssel, a pedagógusok, valamint a technikai dolgozók

többsége kerékpárral vagy tömegközlekedéssel érkezik az intézménybe. Felhívtuk a tanulók

figyelmét energiatakarékosságra (víz, villany), a környezetvédő, takarékos megoldásokra,

folyamatosan figyelemmel kísértük a kollégium közös helyiségeiben az energiatakarékosság

megvalósulását. Közvélemény-kutatást végeztünk az egyén lehetőségeiről a környezeti

problémák csökkentése érdekében az élelmiszerhulladék témakörében. A felmérés

eredményeinek feldolgozása még folyamatban van. Játékos módszerekkel tájékozódtunk a

„Zöld médiában”, ÖKO ZÓNA címmel környezetvédelmi faliújságot működtettünk aktuális

információk bemutatásával. Környezetvédelmi témájú kampányokat szerveztünk különböző

témákban, környezetvédelmi világnapokhoz kapcsolódva (pl.: állatok világnapja, Európai

Hulladékcsökkentési Hét).

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5722

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6017

Az „Ökoiskola” címhez kapcsolódó faladatok megvalósítását segítette a „Változó világ,

alkalmazkodó ökoiskola” címmel országos ökoiskolai fenntarthatósági online találkozón való

részvétel az Oktatási Hivatal szervezésében. A rendezvény célja: a környezeti neveléssel

kapcsolatos tudás bővítése és az ökoiskolák közötti szakmai kapcsolatok erősítése, egymás

tevékenységének megismerése. (2025. november 25-26.)

Ökoiskolai pályázat készült, a székhelyintézmény örökös ökoiskolai címet kapott.

Környezetvédelmi témájú kampányok szervezése folytatódott (fotódokumentáció):

 az Újrapapír napja és a Fogyasztóvédelmi világnap alkalmából tájékoztató

kampányokat indítottunk (márc. 2., márc. 23. )

 flashmob és tájékoztató kampány a Víz világnapja kapcsán (márc. 23.)

– a Tisza élővilágának emléknapja és a Vizes élőhelyek világnapja alkalmából sétát

szerveztünk a Tiszához (2026. febr. 5.)

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6095

– a Madarak és fák napja alkalmából applikációs városi sétát szerveztünk (2026. május

14.)

– a Méhek világnapja alkalmából mézes süteményt készítettünk (2026. május 21.)

Folytatódott az ÖKO ZÓNA című faliújságot működtetése aktuális környezetvédelmi

információk bemutatásával.

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5722
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6017
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6095
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Csatlakoztunk a Fenntarthatósági Témahét (2026. április 20-24.) kezdeményezéshez:

interaktív foglalkozással, intézménylátogatásokkal, magaságyás ültetésével, vetélkedővel,

sportprogrammal, játszótér takarítással járultunk hozzá a program célkitűzéseihez. Az

intézmény honlapján és FB csoportjában cikkek, tanulói beszámolók jelentek meg az egyes

programokról, illetve fotódokumentáció készült.

– Fast fashion interaktív foglalkozás

– intézményi darts bajnokság

– „Fogadj örökbe egy játszóteret!” program aktuális feladatai a játszótéren

– A szolnoki vasútállomás rejtelmei

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6205

– Interaktív játék a hulladékudvarban

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6194

– Társasjáték ChatGPT nélkül

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6163

III. A szelektív hulladékgyűjtés feltételeinek biztosítása, működtetése.

Törekedtünk a hulladékképződés lehetséges minimalizálására, a felmerülő problémák

kezelésére. A PET palackok és alumínium italos dobozok visszaváltásának népszerűsítésére

kampányt indítottunk a FB csoportban.

A repapír használata a pedagógusok körében működik, szeretnénk ezt a tanulók körében

példamutatással népszerűsíteni.

A szelektív hulladékgyűjtés terén javultak a tárgyi feltételek: 15 db szelektív kukát/edényzetet

adott át részünkre az NHSZ Szolnok Közszolgáltató Nonprofit Kft. Méretük kb. 70 x 50 cm.

A működtetés folyamatban van.

Flakon visszaváltást folyamatosan ellenőriztük a tanulók körében, a diákönkormányzat

számára flakongyűjtő dobozt készítettünk adományozási céllal. (2026. ápr. 20-23.)

Repapír továbbra is használatban maradt a tantestület körében, példamutatással éltünk a

diákok felé. Bevezetésként repapír gyűjtő dobozt vezettünk be az 1. emeleten.

A szelektív hulladékgyűjtő edények működtetése a 3. emeleten megtörtént. Kidolgoztunk

szelektív hulladékgyűjtés menetét, szobánként írásos tájékoztató anyagot és szóbeli ismertetőt

kaptak a tanulók, az 1. és 2. csoport interaktív foglalkozás keretében tájékozódott a kérdésről

(2026. május 12.). A működtetés folyamatban van.

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6205
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6194
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6163
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IV.Környezetvédelemmel, környezettudatossággal kapcsolatos programok szervezése,

látogatása. Kapcsolódás városi- ill. civil szervezetek kezdeményezéséhez, akcióihoz.

Tevékenységeink:

 sportfoglalkozások folyamatosan biztosítottak az intézményben a szabadidős

foglalkozások kínálatában (tornatermi csapatjátékok, streetball házibajnokság, darts,

konditerem)

 „zöld” sportolási lehetőség biztosítása az udvaron

 téli sportok népszerűsítése: korcsolyázás a szolnoki jégparkban (2025. december 2.)

 gólyatábor ökoprogramokkal: városi ökoséta, látogatás a Bagolyvár Vadasparkban,

sportjátékok a Szolnoki Széchenyi Parkerdő játszóterén (2025. augusztus 30-31.)

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5658

 programszervezés komplex tanulási-szervezési formában az életmód, illetve

fenntarthatóság témakörében: Egészség témahét (2025. november 17-20.)

Előadás stresszkezelés-szorongás témában (2025. november 17.)

előadó: Bartoszek-Cser Viktória

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=4689

Előadás táplálkozás és energiaegyensúly témában, testzsírszázalék mérés, testtömeg

index, véroxigénszint-mérés (2025. november 18.)

előadó: Bordásné Ignácz Ildikó (Jász-Nagykun-Szolnok Megyei Kormányhivatal

Népegészségügyi Főosztály)

Medical show, ismeretterjesztő verseny szimulált esetekkel (2025. november 19.)

tanulói szervezés

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6009

Ismerkedés és játék az asztalitenisz adogató géppel (2025. november 20.)

szervező: Nagy Jenő Olivér (SZKTT HSZK Család- és Gyermekjóléti Szolgálat)

 iskolai road show az Európai Hulladákcsökkentési Héten az NHSZ Szolnok

Közszolgáltató Nonprofit Kft. szervezésében (2025. november 25.)

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6017

 karácsonyi adománygyűjtés a környezettudatosság jegyében, a Szolnok Segít

Programmal együttműködésben (2025. december 1-16.)

tagintézményi facebook csoport

 gasztrokalandok a hagyományőrzés jegyében, illetve helyi(!) alapanyagokkal:

csirkepaprikás a kollégiumi magaságyásból származó alapanyagokkal:

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5658
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=4689
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6009
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6017
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http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5680

mézeskalács-sütés:

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6004

 megvalósult az együttműködés a tagintézmények között versenyeken való részvétel

tekintetében is:

csendélet-festő verseny a Gyermekváros utcai tagintézményben (2025. október 15.)

2. helyezett: Cserta Éva

részvétel: Bámer Veronika, Pethő Nóra, Veres Viola

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5759

fekvenyomó bajnokság a Bán úti tagintézményben (2025. november 11.)

2. helyezett: Sebők Péter

3. helyezett: Szabó Terézia

csapatban: 2. helyezés

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5844

 programszervezés komplex tanulási-szervezési formában: Fenntarthatósági Témahét

(2026. április 20-24.) Részletek a II. pontban.

 megemlékezés környezetvédelmi emléknapokról

– a Tisza élővilágának emléknapja és a Vizes élőhelyek világnapja alkalmából

sétát szerveztünk a Tiszához (2026. febr. 5.)

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6095

– tájékoztató kampány az Újraapapír napja alkalmából (2026. márc. 2.)

– tájékoztató kampány a Fogyasztóvédelmi világnap alkalmából (2026. márc. 23.)

– a Víz világnapja alkalmából flashmob (2026. márc. 23.)

– a Madarak és fák napja alkalmából applikációs városi sétát szerveztünk (2026.

május 14.)

– a Méhek világnapja alkalmából mézes süteményt készítettünk (2026. május 21.)

 Project X országos interaktív környezeti nevelési vetélkedőn való részvétel a

Tanácsadók a Fenntartható Fejlődésért Egyesület szervezésében: 10. helyezés (194

csapat közül)

Csató Attila, Horváth Mónika, Muhi Dóra, Szabó Terézia

 sportfoglalkozások és „zöld” sportolási lehetőség továbbra is biztosítottak voltak a 2.

félévben is, tagintézményi focibajnokság is zajlott

 sportversenyek a 2. félévben:

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5680
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6004
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5759
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5844
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6095
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 2026. jan. 27.: asztalitenisz házibajnokságot rendeztünk a tagintézményben

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5005

1. helyezett: Földi Bernadett, Sőrés Márton

2. helyezett: Zöld Laura, Csótó Csongor

3. helyezett: Tari Amanda, Lajkó Bence Dominik

 a Gyermekváros utcai tagintézményben szervezett focikupán I. helyezést ért el

csapatunk (2026. febr. 25.)

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6053

résztvevő: Csótó Csongor, Forgács Zalán, Kerék László, Lajkó Bence,

Nádudvari Milán, Séta Zalán, Szívós Zalán

 a VII. Kollégiumi Kosárlabda Tornán 3. helyezést ért el csapatunk (2026. márc. 18.)

résztvevő: Bugyik Martin, Dávid Gergő, Kovács Patrik, Lázók István,

Nádudvari Milán, Séta Zalán

 intézményi darts bajnokság házigazdája volt a tagintézmény (2026. ápr. 22.)

résztvevők: Dávid Gergő, Kelemen Zsolt

II. helyezés: Pető Dóra, Sőrés Márton

Folytattuk az együttműködést az NHSZ Szolnok Közszolgáltató Nonprofit Kft.

munkatársaival a Fenntarthatósági Témahéten programot szerveztünk a hulladékudvar

megtekintésére. A szelektív hulladékgyűjtés kérdéseinek játékos megközelítésével a

kollégiumi szelektív gyűjtés népszerűsítését is végeztük.

Felvettük a kapcsolatot a MÁV-START szolnoki állomásfőnökével programszervezés

kapcsán, a tanulók a vasútállomás bejárásával a fenntartható közlekedés témájával

ismerkedtek, illetve az iskolai portfólióhoz gyűjtöttek anyagot.

Versenyen való részvétel során a Magyart Természetvédők Szövetségének tagszervezetével a

Tanácsadók a Fenntartható Fejlődésért Egyesülettel kerültünk kapcsolatba.

PROGRAMTERV

2025/2026-os tanév

IDŐPONT FELADAT FELELŐS HATÁRIDŐ

Szeptember

Az ökoiskolai munkacsoport

megújítása, az ökoiskolai munkaterv

elkészítése

munkacsoport

tagjai

2025. szeptember 1.

megvalósult

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5005
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6053
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Az ökoiskolai munkaterv egyeztetése

a diákönkormányzat képviselőivel, a

tantestület tájékoztatása

munkacsoport

tagjai,

nevelőtanárok,

DÖK

2025. szeptember 18.

megvalósult

Október

Látogatás a Szolnok Városi

Állatotthonban az Állatok világnapja

alkalmából (okt. 4.)

Tóth Lilla

tervezett: 2025. október 8.

megvalósult:

2025. október 21.

http://szerver3.kollegium-

szolnok.edu.hu/?p=5722

létszám: 8 fő és a

szervezők, adományozók

Részvétel a Gyermekváros úti

tagintézmény szervezésében

megrendezett Tájkép Plein Air

festészeti versenyen

Farkas Rózsa,

Fehér Barnabás,

csoportvezetők

tervezett:

2025. október 15.

megvalósult:

2025. október 15.

http://szerver3.kollegium-

szolnok.edu.hu/?p=5759

résztvevők:

Bámer Veronika, Cserta

Éva, Pethő Nóra, Veres

Viola

November
Negyedéves értékelés:

a szobarend értékelése

Szabóné Györgyi

Szilvia,

Tóth Lilla,

csoportvezetők

2025. november 13.

megvalósult:

2025. november 12.

Takarítási kampány a kollégium

környezetében az Egészséghéten

Farkas Rózsa,

csoportvezetők

tervezett:

2025. november 17-21.

megvalósult

négy program:

2025. november 17-20.

http://szerver3.kollegium-

szolnok.edu.hu/?p=4689

http://szerver3.kollegium-

szolnok.edu.hu/?p=6009

Kampány az élelmiszerhulladékokról

az Európai Hulladékcsökkentési

Nagy Jenő Olivér

Tóth Lilla

tervezett:

2025. november 24-28.

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5722
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5722
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5759
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=5759
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=4689
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=4689
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6009
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6009
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Héten (nov. 24-28.) megvalósult:

2025. november 25.

http://szerver3.kollegium-

szolnok.edu.hu/?p=6017

résztvevő: 5 csoport tanulói

December

Adventi készülődés (karácsonyi

díszek, ajándékok készítése

természetes és újrahasznosítható

anyagokból)

Fehér Barnabás

Majnár Erika

2025. december 1-12.

megvalósult

fotódokumentáció készült

Jótékonysági adománygyűjtés a

hulladékcsökkentés és az ünnepi

készülődés jegyében

Tóth Lilla,

csoportvezetők

2025. december 1-16.

megvalósult

fotódokumentáció készült

diákszervező:

Molnár Gabriella, Nagy

Tímea

Január
A féléves munka értékelése, az

eredmények összegzése

ökoiskolai

munkacsoport

2025. január 15.

megvalósult

Január
Labdajáték az egészséges életvitelért:

asztalitenisz házibajnokság
Szonda Hilda

2026. január 27.

megvalósult:

fotódokumentáció készült

facebook csoport

2026. február 27.

Február

Séta a Tisza élővilágának emléknapja

(febr.1.) és a Vizes élőhelyek

világnapja (febr. 2.) alkalmából

Majnár Erika,

csoportvezetők

2026. február 2.

megvalósult:

2026. február 5.

http://szerver3.kollegium-

szolnok.edu.hu/?p=6095

résztvevő: 1. csoport

tanulói

Féléves értékelés: a szobarend

értékelése

Szabóné Györgyi

Szilvia,

Tóth Lilla,

csoportvezetők

2026. február 18.

megvalósult

fotódokumentáció készült

2026. február 18.

Március
Tájékoztató kampány az Újrapapír

napja alkalmából (márc. 1.)
Tóth Lilla

2026. március 2.

megvalósult

http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6017
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6017
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6095
http://szerver3.kollegium-szolnok.edu.hu/?p=6095
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Szolnok, 2026. június 22. Tóth Lilla

fotódokumentáció készült

2026. március 2.

Kampány a Fogyasztóvédelmi

világnap alkalmából: kérdőíves

felmérés készítése (márc. 15.)

Tóth Lilla,

csoportvezetők

2026. március 11-12.

megvalósult a tájékoztató

kampány

fotódokumentáció készült

2026. március 23.

„Öltözz kékbe” nap a Víz világnapja

alkalmából (márc. 22.)

Tóth Lilla,

csoportvezetők

2026. március 19.

megvalósult flashmob és

tájékoztató kampány

fotódokumentáció készült

2026. március 23.

Április
Háromnegyed éves értékelés:

a szobarend értékelése

Szabóné Györgyi

Szilvia,

Tóth Lilla,

csoportvezetők

2026. április 14.

megvalósult

fotódokumentáció készült

2026. április 15.

Csapatjáték a testi és szellemi

fejlődésért:

darts intézményi bajnokság

Kovács István

2026. április 22.

megvalósult

fotódokumentáció készült

2026. április 22.

Fenntarthatósági Témahét

rendezvényei
Tóth Lilla

2026. április 20-24.

megvalósult

intézményi honlap

Május

Kampány a Madarak és fák napja

alkalmából: applikációs városi séta

növény- és állatfelismeréssel (május

10.)

Majnár Erika,

csoportvezetők

2026. május 11.

megvalósult

fotódokumentáció készült

2026. május 14.

Kampány a Méhek világnapja

alkalmából: mézes sütemény

készítése (május 20.)

Moldvai Éva

2026. május 20.

megvalósult

fotódokumentáció készült

2026. május 21.

Június
Az éves munka értékelése, az

eredmények összegzése

ökoiskolai

munkacsoport

2026. június 11.

megvalósult


